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NORMAL SUPERIOR NOCAIMA 

GUÍA ARTICULADA 3 PROYECTO DE VIDA ARTÍSTICA, EDUCACIÓN FÍSICA, RELIGIÓN, ÉTICA Y 
VALORES E INGLÉS 

NOVENO 

 
 

1. GENERALIDADES DE UN PROYECTO DE VIDA 
 

Para la elaboración de un proyecto se debe tener en cuenta el plazo y los elementos que lo 

conforman. Por ejemplo, en un proyecto de vida de corto plazo, el plan se reduce a objetivos 

para ser alcanzados en menos de un año, los de mediano plazo cubren un período de uno a 

cinco años, y los de largo plazo son proyecciones de más de cinco años. 

¿Cómo se elabora un proyecto de vida? 

La elaboración de un proyecto de vida implica conocimiento de nuestros valores, actitudes y 

comportamientos a través del tiempo y cómo podemos orientarlos para crear un plan en nuestra 

vida para darle un sentido. 

Un árbol proyecto de vida o un mapa mental es una forma práctica de plasmar las partes o 

elementos necesarios para trazar un plan. Luego de responder a las preguntas del modelo de 

los seis niveles neurológicos de Robert Dilts descrito arriba, se recomienda hacer un árbol o un 

esquema con los siguientes elementos: 

• ¿Cuál es mi inicio?: esta pregunta constituye tu raíz. Se busca definir las fortalezas y las 

debilidades heredadas y desarrolladas. 

• ¿Qué me sostiene?: estos son los elementos del tronco del árbol. Indica las personas que 

mayor influencia tuvieron en la vida y de qué manera, los intereses que se tuvieron desde 

pequeño, los acontecimientos decisivos, los principales éxitos y fracasos y las decisiones más 

significativas. 

• ¿Cuáles son mis anhelos?: en la copa del árbol se define nuestra personalidad. Qué 

queremos y somos con respecto a nuestro aspecto físico, relaciones sociales, espiritualidad, 

emocionalidad, intelectualidad y vocación. 

• ¿En qué puedo contribuir? o ¿quién soy?: se debe entender cuáles fueron las condiciones 

facilitadoras y obstaculizadoras para el desarrollo de la personalidad. Así se puede definir qué 

es posible cambiar, qué queremos desarrollar y qué no es posible cambiar y por qué. 

NOMBRES Y APELLIDOS DEL ESTUDIANTE: 

TEMA: PROYECTO DE VIDA 
Fecha de recepción del trabajo.  22 de Agosto 2021 

OBJETIVO: 
 

Representar a través de un collage, su proyecto de vida a corto, 
mediano y largo plazo, usando recortes de revistas, dibujos o 
material digital. 
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• ¿Quién seré? ¿cuáles son mis sueños?: se toman todos los elementos descritos 

anteriormente para definir cuáles son las realidades que favorecen los sueños y cómo superar 

los impedimentos. 

• Programa de vida: ¿cuál es el propósito? ¿Cuál es el plan de acción? 

 

https://prezi.com/np9tsuafkt4d/estructura-del-proyecto-de-vida/ 
 

 

Otro ejemplo de estructura de proyecto de vida, ha sido elaborado por la estudiante Sara Bravo 

del grado 801.     

https://prezi.com/np9tsuafkt4d/estructura-del-proyecto-de-vida/
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2. ¿Qué es el collage? 
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Fuente: https://sp.depositphotos.com/stock-photos/profesiones-collage.html?qview=9031078 

 
Se denomina collage (del francés coller, que traduce “pegar”) a una técnica artística 

consistente en la construcción de obras plásticas mediante la aglomeración o conjunción de 

piezas o recortes de distinto origen, dándoles un tono unificado.  

 

En otras palabras, se trata de armar una obra con pedacitos obtenidos de otras fuentes. El 

collage es típico de la pintura, pero también es posible emplear sus principios en la música, 

fotografía, cine, literatura o videoclip. En el caso de las artes plásticas, suele echarse mano 

como materia prima para un collage a fotografías, ilustraciones, periódicos, revistas, madera, 

piel, objetos cotidianos, etc.  

 

Se asume que el pintor español Pablo Picasso habría inventado el collage en 1912 con su 

obra Naturaleza muerta con silla de rejilla. Pero ya había tenido experiencias similares desde 

1898, y se inspiraba en las experiencias de Marcel Duchamp con el “Objeto encontrado” 

(objet trouvé), arte fabricado con objetos cotidianos en desuso. El collage fue empleado por 

numerosas tendencias artísticas del siglo XX, sobre todo por las vanguardias históricas de 

principio de siglo: el Futurismo, el Cubismo, el Dadaísmo, el Surrealismo, el Constructivismo, 

etc. 

 

3. Tipos de collage: 

 No existe una clasificación propiamente dicha del collage, ya que es una técnica diversa. 

Pero podemos intentar una atendiendo a las características de la obra acabada: 

 

 • Collage tridimensional: Aquellas obras en que los objetos incrustados no sólo cumplen 

un papel bidimensional (largo y ancho), o sea, no sólo forman parte del cuadro, sino que 

proponen una experiencia tridimensional, con profundidad, textura y perspectiva.  

https://sp.depositphotos.com/stock-photos/profesiones-collage.html?qview=9031078
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Fuente: https://fahrenheitmagazine.com/arte/visuales/tipos-de-collage-que-existen-y-su-historia#node-gallery-5 

 

• Collage de fotos: Aquellos que emplean únicamente fotografías para componer una obra 

que combine fragmentos de una con trozos de otra, a la usanza de las fotonovelas del siglo 

XX. Las fotografías se superponen unas a otras, se combinan entre sí y no respetan sus 

bordes naturales.  

 

 
Fuente: https://www.androidsis.com/aplicaciones-para-hacer-collage-de-fotos/ 

 

• Collage en rejilla: Este tipo de collages son más respetuosos de un orden geométrico y 

emplean matrices para ordenar sus elementos, dando así una sensación global o de 

conjunto que tiende a lo estable, en lugar de al caos. 

 

https://fahrenheitmagazine.com/arte/visuales/tipos-de-collage-que-existen-y-su-historia#node-gallery-5
https://www.androidsis.com/aplicaciones-para-hacer-collage-de-fotos/
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Fuente: https://es.dreamstime.com/collage-de-la-foto-rejilla-im%C3%A1genes-bulgaria-image100421324 

 

 • Collage en mosaico: Un conjunto enorme de imágenes u objetos diminutos son 

dispuestos de manera tal que, al alejarse, se reproduce una imagen mayor que los engloba 

y que es, a su vez, una figura reconocible: un retrato, un paisaje, etc. 

 
Fuente: https://www.alamy.es/foto-mosaico-collage-arbol-silueta-123051282.html 

 

 

ACTIVIDADES: 

1. Lea el documento en su totalidad, recuerde que esta guía está compuesta por las 

áreas articuladas y sus contenidos deben ser abordados con toda disposición. 

https://es.dreamstime.com/collage-de-la-foto-rejilla-im%C3%A1genes-bulgaria-image100421324
https://www.alamy.es/foto-mosaico-collage-arbol-silueta-123051282.html
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Todo este proceso debe ser desarrollado en el aula de clase y en compañía de su 

familia si se encuentra en casa, dentro de los horarios establecidos para las áreas 

articuladas. El trabajo extraescolar será desarrollado en compañía de sus familias. 

 

• Construir un collage que evidencie su proyecto de vida a corto, 

mediano y largo plazo. Dicho collage puede ser desarrollado desde 

casa, con sus respectivas imágenes, gráficos, recortes de revistas o 

impresiones digitales. Para los asistentes a la institución, los 

materiales con la debida desinfección, serán llevados por el 

estudiante. 

 

• El collage debe contener la siguiente información: 

 
✓ Nombres y apellidos del estudiante, grado y decoración 

pertinente. 

✓ Temas a abordar: proyecto de vida. 

 

• Para la construcción del collage, se empleará material reciclable 

como: recortes de revistas, cartón o láminas entre otros, o el material 

que se tenga disponible como: recortes de revistas, cartulina, cartón 

paja etc… 

 

2. Grabe 2 videos así: 

 
 

i. Grabe el primer video con exposición de el collage a su familia, donde se 

expongan los temas abordados durante 2 minutos y 30 segundos máximo. 

ii. Grabe el segundo video para realizar la autoevaluación de la actividad desarrollada. 

Ubíquese frente a la cámara y responda durante 1 minuto como mínimo: 

2.1.   ¿Por qué es importante su proyecto de vida? 

2.2    ¿Qué incidencia tiene organizar a corto, mediano y largo plazo el proyecto de 

vida?  

2.3   ¿Por qué es importante y qué aporte brinda para su desarrollo integral la 

planificación del proyecto de vida? 

 

 6. Si no cuenta con los medios para observar y grabar los videos, puede 

proceder de la siguiente forma:  

 

➢ Realice la lectura de la guía y de acuerdo a ello, desarrolle en compañía de su familia: 
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6.1   Envíe fotografías de la elaboración de un paso a paso de la forma como construyen 

el collage de proyecto de vida.  

 

6.2   Construya un escrito de máximo una página, donde describa la experiencia vivida, 

acompañe el escrito con imágenes o dibujos que representen la actividad y mencione:  

 
6.3   ¿Por qué es importante el proyecto de vida? 

 
6.4   ¿Qué incidencia tiene el organizar el proyecto de vida a corto, mediano y largo plazo?  

 
6.5  ¿responda qué, cómo, cuándo, dónde, por qué y para qué es importante 

concretar su proyecto de vida? 

 
 

6.6  Puede descargar las guías en la página web de educación física 

edukinetics.jimdo.com dando click al siguiente enlace:     

https://edukinetics.jimdofree.com/gu%C3%ADas-y-talleres-2021-áreas-ADculadas/ 

ENTREGAR AL DOCENTE COMO APARECE A CONTINUACIÓN: 
 
901-902 
Marcela Torres Sánchez  WhatsApp 3186183741 
Correo Electrónico: marceteachernormalsuperior@gmail.com 
 

BEYOND THE CLASSROOM” 

ENGLISH SELF-STUDY GUIDE #3 LIFE PROJECT  part 1 
 

School 
 

NORMAL SUPERIOR DE NOCAIMA 
 

Teacher’s name Marcela Torres Sánchez 

Student’s name 
 

Grade 9TH  Level A2 

 

 

 

 

ORIENTACIONES PARA LOS PADRES DE FAMILIA  

Estimados padres de Familia y/o acudientes. 

Con gran esfuerzo continuamos con esta labor de apoyar a nuestros jóvenes y 

agradeciendo su compromiso y disposición en este proceso. Esta guía está 

basada en las áreas como lo son educación física, artística, ética y valores e 

 

https://edukinetics.jimdofree.com/gu%C3%ADas-y-talleres-2021-áreas-ADculadas/
https://edukinetics.jimdofree.com/gu%C3%ADas-y-talleres-2021-áreas-ADculadas/
mailto:marceteachernormalsuperior@gmail.com
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inglés. Para el desarrollo de la guía su hijo (a) realizará las siguientes 

actividades: 
 

• Sección uno (vocabulario) es una actividad enfocada en reconocer la 

primera parte de las profesiones u ocupaciones  claves de la guía 

articulada, reconocer su significado. 

• Sección dos (escritura) esta actividad consiste en usar el tiempo “ going 

to” comprender la conversación buscando el nuevo vocabulario y luego 

enviando un audio con la previa preparación, apoyado con un familiar o 

compañer@.  

• Sección TRES (collage) esta actividad está dirigida a la comprensión del 

proyecto de vida, paso  para identificar que ocupación o profesión se tiene 

la habilidad o destreza, a corto, mediano y largo plazo, para tener un punto 
de referencia de como se proyecta , usando la creatividad como eje central 

en la elaboración de esta apoyado en los ejemplos de la guía.  

 

• La autoevaluación que se envía a través de un video, de cómo se sintió 

realizando esta guía enfocada al proyecto de vida basado en el collage, 

además de  que valores intervinieron en este proceso debe ser en inglés. 

¡Gracias por su compromiso!                                                                                         

 

 

 

WELCOME TO 2nd. SELF-STUDY GUIDE 

This English self-guide helps you learn vocabulary about “ LIFE PROJECT ” and 

the structure about. All the activities are connected to reading, writing, speaking 

and listening skills.  

It starts with some vocabulary activities, then you read a chart and work on some 

activities about it. Then you will discover how to express some ideas or feelings. 

Finally, you will send your product and final result according to the  objective of 

this third guide of the second term. 

 

LEARNING OBJECTIVES LEARNING STRATEGIES 

What will you 

learn/practise/reinforce with 

these activities? 

• To use vocabulary about ”life 

project”. 

What can you do to achieve the objectives? 

• Read the instructions for each task. 

• Make a glossary of new words in your 

notebook. Don’t translate words, use the 

drawings to represent them.  

• Develop each activity with attention and 

understanding. 
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• To express ideas using going 

to. 

 

1.VOCABULARY TASK  
Warming up! 

1.write the correct Word of the following pictures:     

 

     
 

 
______________     ____________    _____________    _____________ 

 

 
_____________     ____________      _____________     _____________ 
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______________    _____________    _____________   ______________ 

 

 

 
___________________                         _____________    _____________ 

 

 
_____________     ____________      _____________   ______________ 
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_____________     _____________   _____________    _____________ 

 

 
____________________________     ____________     _____________ 
 

 
_____________    _____________    _____________     ______________ 

 

 

 

2.WRITING TASK  

We use: GOING TO, to talk our future plans. Practice this conversation with 

your family or partner and send the audio and search the new vocabulary:  
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- Hi Erick, how are you? 
- Hi Clara! I’m great! 
- Oh that’s interesting! Why are so feeling so good for? 
- I’m GOING TO my favorite singer concert today! 
- Really? Are you going to the Silvestre Dangond concert? Because I’m going too! 
- Yes, yes I am! I was actually going to buy some extra beverages in case I needed them 
- Ohh! Could you bring me some? I’ll pay you when you come back 
- Yeah, no problem, I WILL 
- Thank you so much. I’m GOING TO pick up my friend right now, so I guess  
I’ll see you when I come back. 
-Ok! Be safe, bye 

 

 

     

3.collage  

 

 

 
 

My life Project 

 

 


